
План работы ОПСА на 2025 год

Организационные мероприятия

24 января
11 апреля
28 ноября

Заседание Правления ОПСА

Офис ОПСА начало в 15.00 Исполнитель: Президент Зорина Т.А., вице-президент Бучко О.А.
Члены Правления, Советники

январь-апрель Создание Молодежных советов в медицинских организациях

Исполнитель: Руководители сестринского персонала МО Молодежный совет ОПСА

в течение года Привлечение к деятельности ОПСА новых членов. Обновление базы
данных на плат-форме Glue Up

Исполнитель: Ключевые члены ОПСА

Февраль
18-19 марта
10-11 июня
5-6 октября

Участие в заседании Правления РАМС

— онлайн — Санкт-Петербург — Пятигорск — Санкт-Петербург Исполнитель: Президент
ОПСА, вице-президент РАМС Зорина Т.А.,

3-25
февраля

Сверка с ключевыми членами по движению членов ОПСА

Офис ОПСА по графику Исполнитель: Зорина Т.А. Бучко О.А. Ключевые члены ОПСА

7 февраля Заседание Молодежного совета ОПСА

Офис ОПСА начало в 15.00 Исполнитель:Президент Зорина Т.А., вице-президент Бучко О.А.
Члены Молодежного совета ОПСА Эксперты-лидеры Молодежного совета ОПСА: Асик Л.В.,
Миллер Н.П., Тимофеева Е.В.

14 февраля Круглый стол с руководителями УМК медицинских организаций

Офис ОПСА начало в 15.00 Исполнитель:Президент Зорина Т.А., вице-президент Бучко О.А.
Советник ОПСА Дорошенко М.Ю., Руководители УМК МО

21 февраля Круглый стол с руководителями специализированных секций ОПСА

Офис ОПСА начало в 15.00 Исполнитель: Президент Зорина Т.А., вице-президент Бучко О.А.
Советник ОПСА Дорошенко М.Ю., Председатели секций: Раз-умова Н.В., Саитова Т.В.,
Поливода Е.В., Балякина Е.Г., Мананников М.Г., Аксюченко Т.В
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20-21
марта

Участие в Координационном совете РАМС

Санкт-Петербург Исполнитель: Президент Зорина Т.А., вице-президент Бучко О.А. Член
Молодежного совета РАМС Шефер Е.Д.

28 марта Стратегическая сессия с руководителями сестринского персонала
медицинских организаций «Современные подходы в организации
деятельности сестринского персонала»

Исполнитель: Члены Правления, Члены Координационного совета ОПСА

18-19
июля

Молодежный слет РАМС

Санкт-Петербург Исполнитель: Делегаты ОПСА

19 сентября Координационный совет ОПСА

Исполнитель: Члены Правления, Члены Координационного совета ОПСА

7 октября Участие в VII Отчетно-выборной конференции РАМС

Санкт-Петербург Исполнитель: Делегаты ОПСА

ноябрь Конференция в медицинской организации «25 лет вместе»,
посвященная юбилею Омской профессиональной сестринской
ассоциации

Исполнитель: Руководителям сестрин-ского персонала МО Члены Правления, кураторы МО

25 декабря Торжественное мероприятие, посвященное 25 — летнему юбилею
ОПСА

Исполнитель: Правление ОПСА Секции ОПСА Молодежный совет ОПСА Координационный
совет ОПСА

до 20 января

до 1 марта

Подготовка отчета в РАМС о деятельности ОПСА за 2024 г.
Представление балансового отчета

Исполнитель: Президент Зорина Т.А., Вице-президент Бучко О.А.

до 15 апреля Предоставление ежегодного отчета в Управлении Министерства
юстиции РФ о продолжении деятельности ОПСА

Исполнитель: Вице-президент Бучко О.А.
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в течение года Оформление и выдача членских билетов и материалов, вновь
вступившим членам ОПСА

Исполнитель: Нестерок Е.С.

Образовательные мероприятия

в течение года Участие сестринского персонала медицинских организаций
во Всероссийских онлайн — образовательных мероприятиях
(конференциях, вебинарах, семинарах, мастер-классах и др.)

Исполнитель: Руководители сестринского персонала МО, УМК

январь-сентяб
рь

Проект ОПСА «Летопись Молодежного совета ОПСА»

Исполнитель: Молодежный совет ОПСА

17-19
марта

Очный тренинг проекта РАМС «Лидер Ассоциации 2024-2025»
Санкт-Петербург

Исполнитель: Участники проекта Колесникова М.А., ГБ № 3 Саматова Е.С., ОКБ

апрель Тренинг ОПСА «Типология личности» по заявкам медицинских
организаций

Исполнитель: Эксперт-лидер Молодежного совета ОПСА, член специализированной сек-ции
РАМС «СД в психиатрии» Миллер Н.П.

16 мая Ассамблея ОПСА «Новые вызовы-новые возможности», посвященная
25-летнему юбилею ОПСА Омск, Экспоцентр

Исполнитель: Правление ОПСА Секции ОПСА Молодежный совет ОПСА Руководители
сестринского персонала МО

26-27
июня

Выездная Школа РАМС «Наставничество»

Исполнитель: Члены Правления ОПСА Агапова Ю.В., директор по профессиональному
развитию РАМС

7-9
октября

Всероссийский конгресс РАМС «Качество в заботе о здоровье
каждого» Санкт-Петербург

Исполнитель: Делегаты ОПСА
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7-9
октября

Защита индивидуальных инициатив участников проекта РАМС «Лидер
Ассоциации» Санкт-Петербург

Исполнитель: Участники проекта Колесникова М.А., ГБ № 3 Саматова Е.С., ОКБ

в течение года ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский
университет», факультет ВСО

Исполнитель: Тимофеева Е.В., НД

в течение года ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России г. Томск, Управление
сестринской деятельностью

Исполнитель: Асик Л.В., ГКБ № 1 им. Кабанова А.Н.

Конкурсы

февраль-март Всероссийский творческий конкурс фотографий специалистов
сестринского дела

Исполнитель: Члены ОПСА

март-июнь Всероссийский профессиональный конкурс «Лучшие практики:
Исследуем. Внедряем. Совершенствуем»

Исполнитель: Секции ОПСА Члены ОПСА

апрель Конкурс ОПСА «Лучший сестринский коллектив. Номинация „Лучшие
из лучших“»

Исполнитель: Руководитель сестрин-ского персонала МО

апрель Конкурс ОПСА «Лучший ключевой член»

Исполнитель: Ключевые члены ОПСА

май Конкурс ОПСА «Лучший молодой специалист»

Исполнитель: Руководитель сестрин-ского персонала МО Молодежный совет ОПСА

май Конкурс ОПСА «Лучший учебно-методический кабинет»

Исполнитель: Руководители УМК
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июнь Конкурс ОПСА «Лучший совет по сестринскому делу»

Исполнитель: Председатели Советов по СД МО

сентябрь Конкурс ОПСА «Лучший Молодежный совет медицинской
организации»

Исполнитель: Молодежный совет ОПСА

сентябрь Премия Года ОПСА «За личный вклад в развитие Ассоциации»

Исполнитель: Правление ОПСА

Информационная и издательская деятельность

5 мая Международный день акушерки

Исполнитель: Спец. секция ОПСА «Акушерское дело» Руководители сестринского
персонала МО

12 мая Международный день медицинской сестры

Исполнитель: Руководители сестрин-ского персонала МО Члены Правления ОПСА

апрель-май Всероссийская акция в честь 80-летия победы в ВОВ и борьбы
с нацизмом «Герои профессии — герои Победы»

Исполнитель: Правление ОПСА Молодежный совет ОПСА Координационный совет ОПСА

В течение годаПубликации в журнале «Вестник РАМС» по информированию о работе
ОПСА и достижениях в сестринском деле с целью повышения
престижа профессии

Исполнитель: Председатели специализированных секций, Члены Координационного совета,
Молодежный совет ОПСА, УМК, ключевые члены ОПСА

до 1 августа Выпуск книги «25 лет вместе», посвященную юбилею Омской
профессиональной сестринской ассоциации

Исполнитель: Руководители сестринского персонала МО Правление ОПСА

до 1 сентября Выпуск книги «Летопись Молодежного совета ОПСА»

Исполнитель: Молодежный совет ОПСА
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В течение годаФормирование электронного архива фото, видео, мероприятий ОПСА

Исполнитель: Вице-президент Бучко О.А.

В течение годаРаспространение методической литературы, журнала «Вестник РАМС»

Исполнитель: Секретарь

в течение года
по мере
поступления
за-явлений

Выдача папки с материалами вместе с членским билетом, вновь
вступившим в ОПСА

Исполнитель: Секретарь

Защита прав и интересов сестринского персонала

В течение годаРеализация Стратегии развития ОПСА до 2026 г., содействие
реализации Программы развития сестринского дела

Исполнитель: Члены Правления, специализированные секции, Координационный совет,
ключевые члены, УМК

В течение годаУчастие в работе общественного совета при Министерстве
здравоохранения Омской области по вопросам защиты прав граждан
в сфере охраны здоровья

Исполнитель: Президент Зорина Т.А.

По плану
Комиссии

Участие в работе Профильной комиссии по сестринскому делу МЗ РФ

Исполнитель: Президент Зорина Т.А.

В течение годаСотрудничество с Омской областной организацией профсоюза
работников здравоохранения, на основе Соглашения

Исполнитель: Президент Зорина Т.А.

В течение годаУчастие в работе аттестационных комиссий

Исполнитель: Члены Правления Координационного совета

В течение годаПредоставление юридических консультаций

Исполнитель: Офис ОПСА
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Постоянно Применение этического кодекса медицинской сестры России
(редакция № 3) и Кодекса корпоративной этики в профессиональной
деятельности сестринского персонала медицинских организаций.

Исполнитель: Советник ОПСА по вопросам этики Дацюк С.Ф. Члены Координационного
совета, Ключевые члены, УМК, Молодежный совет ОПСА.

Постоянно Применение Кодекса профессиональной этики акушерки РФ
на практике.

Исполнитель: Секция ОПСА «Акушерское дело», председатель Саитова Т.В. Члены
Координационного совета, Ключевые члены, УМК, Молодежный совет ОПСА
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