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Манипуляции, при которых 
образуются аэрозоли 

химиотерапевтических препаратов

 Приготовление растворов лекарств

 Извлечение иглы из флакона (ампулы)

 Открывание ампул

 Удаление пузырьков воздуха из шприца

 Снятие использованных игл
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Маски 
 Одноразовые маски. 

 Рекомендуются высокоэффективные 
противо- аэрозольные респираторы, 
соответствующие классу FFP3 
трехслойные с выпускным клапаном. 
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Инструкция по дезактивации  
цитотоксических веществ

5. Все использованные салфетки собрать в
полиэтиленовый мешок (класс Г)

6. Для сбора разбитых стеклянных флаконов и
осколков надеть дополнительные защитные
перчатки

7. С помощью лопатки и картона собрать все
осколки

8. Ёмкость (контейнер) поместить в
полиэтиленовый мешок (класс Г) и герметично
упаковать его
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Алгоритм действия медицинского персонала  
при  случайном высвобождении цитостатиков 

   
1. Обозначить мелом и предупреждающими знаками загрязненную 

зону и исключить доступ к ней. 
2. Использовать персональное, защитное снаряжение: одноразовый 

комбинезон/халат, респиратор, головной убор, очки,  перчатки,  бахилы. 
3. Пролитую жидкость необходимо вытереть адсорбирующей 

салфеткой для предотвращения дальнейшего распространения 
цитостатического вещества. 

4. Твердые частицы цитостатика необходимо убрать с помощью 
влажной адсорбирующей салфетки, затем протереть поверхность другой 
влажной адсорбирующей салфеткой. 

5. Все использованные салфетки собрать в полиэтиленовый пакет 
(класс Г). 

6. С помощью картона собрать все осколки в прочную емкость 
(контейнер) для предупреждения случайного прокалывания острыми 
фрагментами. 

7. Емкость (контейнер) поместить в полиэтиленовый пакет (класс Г).  
8. Загрязненные поверхности (после удаления видимых частиц) 

должны быть трижды очищены моющим раствором (стиральный порошок 
3гр., кальцинированная сода 10гр., вода питьевая до 1л).  

9. Вся защитная одежда утилизируется как цитостатические отходы 
(класс Г). 

10. Полиэтиленовый пакет (класс Г) необходимо герметично 
упаковать, используя кабельные стяжки. 

11. Случай заносится в «Журнал учета аварийных ситуаций 
(случайное высвобождение цитостатиков)». 

12. В случае попадания цитостатического препарата на кожу  
следует немедленно смыть его холодной водой, а потом теплой водой с 
моющим средством. 
 

Комплект для дезактивации цитостатических веществ включает: 
 Алгоритм действия медицинского персонала при случайном 

высвобождении цитостатиков. 
 Одноразовый комбинезон/защитный халат с полиэтиленовым покрытием, 

с закрытым воротником и длинными рукавами с узкими манжетами.  
 Шапочка/колпак. 
 Бахилы (водонепроницаемые). 
 Средства защиты органов дыхания - респираторная маска (P2  или P3). 
 2 пары защитных нитриловых перчаток. 
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 Защитные очки. Очки должны иметь боковую защиту и возможность 
носить их поверх обычных очков. 

 Мел. 
 Предупреждающие знаки. 
 Одноразовые салфетки (из целлюлозы). 
 Дополнительные средства для сбора стеклянных осколков (картон). 
 Прочная емкость для сбора отходов. 
 Состав для моющего раствора (стиральный порошок 3гр., 

кальцинированная сода 10гр.). 
 Пакет для сбора отходов (класс Г). 
 Кабельные стяжки. 
 «Журнал учета аварийных ситуаций (случайное высвобождение 

цитостатиков)». 
 
 

 
Журнал учета аварийных ситуаций 

(случайное высвобождение цитостатиков) 
 

№  
п/п Дата 

Описание 
аварийной 
ситуации 

Проведенные 
мероприятия по 

дезактивации 

Отв. за 
проведе-

ние 

Подпись 
ответствен 
ного лица 

Контроль 
(подпись) 
старшей 

м/с 
1 02.02.15 Разбит флакон с 

цисплатином 
Согласно алгоритму Иванова 

С.П. 
  

  
 

     

  
 

     

  
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 

 


