
Общероссийская общественная организация 

«Ассоциация медицинских сестер России» 

Омская региональная общественная организация 

 «Омская профессиональная сестринская ассоциация» 
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ПРОГРАММА 
МОЛОДЕЖНОГО ФОРУМА 

 «Молодежное движение в авангарде перемен в профессии» 

13 декабря 2024 г. 

 
г. Омск, 
ул. 70 лет Октября, 25, кор. 2.  
Областной Экспоцентр, Конгресс-холл 
 

9.00-10.00 РЕГИСТРАЦИЯ.  Выдача материалов Форума.  
Выставки. 
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МОЛОДЫЕ КАДРЫ - НАШЕ БУДУЩЕЕ! 
 

Участники Молодежные советы: 
1. Областная клиническая больница 
2. Областная детская клиническая больница 
3. Наркологический диспансер 
4. Госпиталь ветеранов войн 
5. Знаменская ЦРБ 
6. Называевская ЦРБ 
7. Омская ЦРБ 
8. Таврическая ЦРБ 
9. Городская клиническая больница № 1 им. Кабанова А.Н. 
10. Городская детская клиническая больница №3 
11. Городская больница №3 
12. Городская поликлиника № 1 
 

 
ШКОЛА ПАЦИЕНТА – ШКОЛА БУДУЩЕГО: 
- «Правильный уход за тяжелобольным пациентом»  
   Областная клиническая больница 
 

- «Достижение компенсации функции мочевого пузыря»  
Областная клиническая больница 
 

- «Астма-школа»  
Городская поликлиника № 12 
 

 
МЕДИЦИНСКАЯ ОДЕЖДА ДЛЯ ВНЕДРЕНИЯ КОРПОРАТИВНОГО СТИЛЯ 
ООО ТЕХНОАВИА, Омск 

  



10.00-10.30 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА.   Молодежный совет ОПСА 
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Е Приветствие: 

Зорина Татьяна Александровна, президент Омской профессиональной 
сестринской ассоциации, вице-президент РАМС 

 

Геворгян Дмитрий Алексеевич, председатель Молодежного совета 
Ассоциации медицинских сестер России 
 

10.30-11.30 МОЛОДЕЖНЫЙ СОВЕТ-ЭНЕРГИЯ АССОЦИАЦИИ 
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Модераторы: 
Тимофеева Елена Викторовна, эксперт-лидер Молодежного совета ОПСА 
Шефер Елизавета Дмитриевна, председатель Молодежного совета 
ОПСА, член Молодежного совета РАМС 
Соколов Дмитрий Сергеевич, председатель Молодежного совета Омской 

областной организации профсоюза работников здравоохранения  
 

Анонс акции «Счастливый подписчик» 
 

Доклад «Энергия перемен-траектория успеха» 
Шефер Елизавета Дмитриевна, операционная медицинская сестра 
Городской детской клинической больницы №3, председатель 
Молодежного совета ОПСА, член Молодежного совета РАМС 

 

Видеоролик «Молодежный слет ИСКРА» 
 

Доклад «Молодые кадры в здравоохранении, о совместной деятельности 
Молодежных советов Профсоюза и Ассоциации» 

Соколов Дмитрий Сергеевич, председатель Молодежного совета Омской 
областной организации профсоюза работников здравоохранения  

 

Доклад «Конгресс и III Молодежный форум РАМС - очередная веха в жизни 
Ассоциации» 

Тимофеева Елена Викторовна, старшая медицинская сестра 
Наркологического диспансера, ключевой член, эксперт-лидер 
Молодежного совета ОПСА 
 

Видеоролик «Новые вызовы - Новые возможности»  
 

ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 
 

11.30-12.30 МОЛОДЕЖЬ И НАСТАВНИКИ 
 

 Модераторы: 
Зорина Татьяна Александровна, президент ОПСА, вице-президент РАМС 
Агапова Юлия Владимировна, директор по профессиональному 
развитию РАМС 
Моисеева Татьяна Федоровна, главная медицинская сестра Областной 
клинической больницы, член Правления ОПСА 
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Видео-Доклад «Обратное наставничество и другие новшества давно 
изученного процесса» 

Агапова Юлия Владимировна, директор по профессиональному 
развитию РАМС 
 

Видеоролик «Первые шаги в профессии» 
Панасюк Юлия Павловна, медицинская сестра-анестезист Областной 
клинической больницы, член Молодежного совета ОПСА, победитель III 
Всероссийского конкурса видеосюжетов «Медицинские сестры всегда 
рядом. Профессия во благо здоровья» 

 

Презентация: Реализация Федеральной программы «Профессионалитет» в 
Омской области 

Моисеева Татьяна Федоровна, главная медицинская сестра Областной 
клинической больницы, член Правления ОПСА 

 

Видеоролик «Первые шаги в профессии» 
Лауреаты III Всероссийского конкурса видеосюжетов «Медицинские 
сестры всегда рядом. Профессия во благо здоровья» Попова Евгения 
Евгеньевна, Лисина Вероника Андреевна, КМСЧ № 7 

 
Видеоролик «Новые вызовы - новые возможности»  

Лауреаты III Всероссийского конкурса видеосюжетов «Медицинские 
сестры всегда рядом. Профессия во благо здоровья» Асик Лана 
Валерьевна, Новицкая Ксения Александровна, ГКБ №1 им. Кабанова А.Н. 
 

НАГРАЖДЕНИЕ 
 

ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 
 

12.30-13.30 
 

ПСИХОЛОГИЯ ЛИДЕРСТВА И КОРПОРАТИВНАЯ КУЛЬТУРА 
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Модераторы:  
Миллер Надежда Павловна, эксперт – лидер Молодежного совета ОПСА 
Козлова Ксения Сергеевна, член Молодежного совета ОПСА 
Панасюк Юлия Павловна, член Молодежного совета ОПСА 
 

Доклад «Корпоративная культура. Роль лидера в продвижении ценностей 
медицинской организации» 

Козлова Ксения Сергеевна, акушерка ургентного родильного зала, 
хирургического отделения Полтавской центральной районной 
больницы, член Молодежного совета ОПСА 

 

Интерактив: ценности лидера и работа в команде 
Миллер Надежда Павловна, старшая медицинская сестра Клинической 
психиатрической больницы им. Н.Н. Солодникова эксперт – лидер 
Молодежного совета ОПСА 

 
ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ.  Конфликт-моделирование 

Миллер Надежда Павловна, эксперт – лидер Молодежного совета ОПСА 
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Доклад «Конфликт и лидерство: как вести команду к разрешению» 
Панасюк Юлия Павловна, медицинская сестра-анестезист Областной 
клинической больницы, член Молодежного совета ОПСА 

 

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ. Совместное построение модели лидера 
Миллер Надежда Павловна, эксперт – лидер Молодежного совета ОПСА 

 

ДЕФИЛЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОДЕЖДЫ 
 

13.30-14.30  КОФЕ-ПАУЗА 
 

14.30-15.30 
 

ПРОЕКТНАЯ ПРАКТИКА АССОЦИАЦИИ 
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Модераторы: 
Рогожина Елена Анатольевна, заместитель председателя Молодежного 
совета ОПСА 
Колесникова Марина Андреевна, член Молодежного совета ОПСА, 
участник проекта РАМС «Лидер Ассоциации 2024-2025» 
Саматова Евгения Сергеевна, участник проекта РАМС «Лидер 
Ассоциации 2024-2025» 

 
Доклад «Практика проведения научных исследований и проектов Омской 
профессиональной сестринской ассоциацией» 

Бучко Ольга Александровна, вице-президент ОПСА 
Рогожина Елена Анатольевна, медицинская сестра Городской 
клинической больницы №1 им. Кабанова А.Н., заместитель 
председателя Молодежного совета ОПСА 
 

Обзор проекта Ассоциации медицинских сестер России «Лидер Ассоциации 
2024-2025» 

Колесникова Марина Андреевна, фельдшер Городской больницы №3, 
член Молодежного совета ОПСА, участник проекта РАМС «Лидер 
Ассоциации 2024-2025» 
Саматова Евгения Сергеевна, медицинская сестра-анестезист Областной 
клинической больницы, участник проекта РАМС «Лидер Ассоциации 
2024-2025» 

 

Исследование «Поиск и отбор пациентов с артериальной гипертензией и 
хронической болезнью почек в Омском регионе для проспективного 
наблюдения» 

Колесникова Марина Андреевна, фельдшер Городской больницы №3, 
член Молодежного совета ОПСА, участник проекта РАМС «Лидер 
Ассоциации 2024-2025», участник многоцентрового научного – 
исследования в Российской Федерации 

 
Проект «Создание модуля по подготовке сестринского персонала по оказанию 
неотложной медицинской помощи» 

Саматова Евгения Сергеевна, медицинская сестра-анестезист Областной 
клинической больницы, участник проекта РАМС «Лидер Ассоциации 
2024-2025» 
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Проект ОПСА «Летопись Молодежного совета Омской профессиональной 
сестринской ассоциации» 

Рогожина Елена Анатольевна, медицинская сестра Городской 
клинической больницы №1 им. Кабанова А.Н., заместитель 
председателя Молодежного совета ОПСА 

 

ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 
 

15.30-16.30 ИНТЕРНЕТ И ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
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Модераторы:  
Асик Лана Валерьевна, эксперт – лидер Молодежного совета ОПСА 
Горай Екатерина Дмитриевна, руководитель информационного 
комитета Молодежного совета ОПСА 
Долматова Виолетта Викторовна, член информационного комитета 
Молодежного совета ОПСА 

 

Доклад «Информационные технологии. Социальные сети - особенности 
создания медиаконтента» 

Колмачева Полина Юрьевна, старшая медицинская сестра 
Большереченской центральной районной больницы, член 
информационного комитета Молодежного совета ОПСА 

 
СИМУЛЯЦИОННАЯ ИГРА: ДОВЕРЯЙ, НО ПРОВЕРЯЙ  

Автор игры: Карпова Ксения, председатель Молодежного совета 
Профессиональной ассоциации специалистов сестринского дела 
Ленинградской области 

Ведущие: 
Горай Екатерина Дмитриевна, операционная медицинская сестра 
Областной детской клинической больницы, руководитель 
информационного комитета Молодежного совета ОПСА 
Долматова Виолетта Викторовна, медицинская сестра палатная 
Наркологического диспансера, член информационного комитета 
Молодежного совета ОПСА 

 

Доклад «Онлайн коммуникации и цифровой этикет» 
Горай Екатерина Дмитриевна, операционная медицинская сестра 
Областной детской клинической больницы, руководитель 
информационного комитета Молодежного совета ОПСА 
 

Видео контент «От идеи к готовому видеоролику» 
Долматова Виолетта Викторовна, медицинская сестра палатная 
Наркологического диспансера, член информационного комитета 
Молодежного совета ОПСА 
 

ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН 
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 Итоги акции «Счастливый подписчик», выбор генератором случайных чисел 

Асик Лана Валерьевна, старшая медицинская сестра Городской 
клинической больницы №1 им. Кабанова А.Н., эксперт – лидер 
Молодежного совета ОПСА 

 



16.30-17.00 
 

ФИНАЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ ФОРУМА 

 Модераторы: 
Зорина Татьяна Александровна, президент ОПСА, вице-президент РАМС 
Бучко Ольга Александровна, вице-президент ОПСА 
Шефер Елизавета Дмитриевна, председатель Молодежного совета 
ОПСА, член Молодежного совета РАМС 
 

17.00-17.15 НАГРАЖДЕНИЕ 

 Победителей и участников Всероссийских конкурсов: 
-  Школа пациента - Школа будущего 
- видеосюжетов «Медицинские сестры всегда рядом. Профессия во благо 
здоровья» 
- Участников выставки «Молодые кадры - наше будущее» 
 

17.00-17.30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ ФОРУМА. Молодежный совет ОПСА 
 

 
 
 


