

СЛАЙД № 1
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ

М.Ю. Дорошенко,
председатель профессионального 
комитета ОПСА

СЛАЙД № 2
Добрый день, уважаемые коллеги!
Международный день медицинской сестры отмечается ежегодно 12 мая. Впервые идея профессионального праздника была высказана ещё в 1953 году, однако официально он был учрежден в год объединения сестер милосердия из 141 страны в профессиональную общественную организацию — Международный совет медицинских сестер в 1974 году. 
Ежегодно к этому дню Международный совет подготавливает информационные материалы, объявляет тематику и лозунг предстоящего дня. 

СЛАЙД № 3
Почему выбрана именно эта дата? Всё просто, 12 мая 1820 года родилась англичанка Флоренс Найтингейл - организатор и вдохновитель международного сестринского дела. Она проявила свои сестринские способности в период Крымской войны. Ее опыт и знания, позволили  внедрить новую систему санитарного ухода. 
В России день медицинской сестры был официально признан в 1993 году. Ежегодно мы выражаем солидарность медицинским сестрам всего мира, отмечая 12 мая Международный день медицинской сестры, благодаря тому, что Ассоциация медицинских сестер Росси, частью которой является Омская профессиональная сестринская ассоциация,  входит  в состав Международного совета медицинских сестер. 

СЛАЙД № 4 
День медицинской сестры – относительно молодой праздник. Это торжество отмечают медицинские работники со средним медицинским образованием, студенты и преподаватели медицинских учебных заведений.

СЛАЙД № 5
Профессия медицинской сестры стабильно входит в ряд самых уважаемых. Сестринское дело – это самостоятельная наука и самостоятельная профессия. За последние 25 лет национальная ассоциация, объединив региональные общественные организации в единое мощное сестринское движение, добилась не только признания сестринской профессии в обществе, но и внесла вклад в развитие сестринского дела как науки, сохранив вековые традиции милосердия. Благодаря Ассоциации, медицинские сестры имеют возможность не только стать компетентными специалистами и совершенствовать свою профессию, но и в торжественный день поделиться своими достижениями и успехами. 

СЛАЙД № 6
Сегодня нам, медицинским сестрам по праву отводится важная роль в обеспечении доступной качественной и эффективной медицинской помощи и усилении профилактической работы. Мы достигли единства команды и мотивации при выполнении поставленных задач, что обеспечивается путем предоставления возможности накопления и обмена опытом.

СЛАЙД № 7
За последние 10-15 лет в  сестринском сообществе региона сложились определенные традиции проведения торжественных мероприятий, которые обязательно должны начаться с гимна Омской  профессиональной сестринской ассоциации. 

СЛАЙД № 8
Благодаря внедряемым в работу компьютерным технологиям, мы ежегодно имеем возможность продемонстрировать видеообращение, поздравление президента Ассоциации медицинских сестер России В.А. Саркисовой и презентацию, посвященную Международному дню медицинской сестры, которые всегда в доступе на сайте Ассоциации. 


СЛАЙД № 9
По девизу дня необходимо представить доклад сестринскому коллективу, раскрывающий новые роли сестринского персонала в унисон заявленной теме дня.

СЛАЙД № 10 
Изюминкой может стать награждение победителей конкурсов: профессиональных «Лучший по профессии», научно-исследовательских работ, профилактической работы и др. Медицинских сестер награждают дипломами, грамотами, благодарностями, благодарственными письмами и памятными подарками, за достижения в сестринской практике.

СЛАЙД № 11 
Возможно проведение посвящения в профессию молодых специалистов и чествование ветеранов и по стажу работы в учреждении. А в завершение - праздничные концерты, лотереи, чаепитие или  посещение театра.  

СЛАЙД № 12
Подготовку к праздничной конференции следует начать заранее, определив ответственных за подготовку сценария, праздничное оформление зала, подготовку доклада и презентации по теме дня, списка награждаемых и наградного материала, приобретение подарков и цветов, мультимедийное сопровождение конференции, фото или видео съемку и др.
Мероприятие согласуется с руководителем, и оповещается коллектив.

СЛАЙД № 13
При подготовке к конференции необходимо помнить: сдержанность и терпеливость - вот основа профессии, на этих качествах держится медицина. Организуйте и проведите праздник в духе корпоративных традиций и философии сестринского дела так, чтобы медицинскую сестру уважали. Так, чтобы сами специалисты почувствовали, что они часть мощной сестринской интеллигенции и представители уважаемой профессии.


СЛАЙД № 14
Хотелось бы обратить ваше внимание на распространенные ошибки при подготовке и проведении Международного дня медицинской сестры:
· формальный подход;
· проведение банкета вместо конференции;
· проведение мероприятий, не относящихся к профессиональной деятельности медицинской сестры (выезд на природу, спартакиады, веселые старты, конкурсы рисунков, кулинарного мастерства и др.);
· отсутствие единой корпоративной этики и культуры.

СЛАЙД № 15
Каждый сестринский коллектив может выбрать свою форму проведения мероприятия: конференции, торжественные собрания, круглые столы и др. Но как бы мы не отметили свой профессиональный праздник, мы  всегда должны помнить о его значении в поддержании имиджа и престижа профессии. Корпоративный дух и приверженность к единым идеалам побуждают каждого из нас самосовершенствоваться и развиваться, а значит, мы в едином порыве спешим принести в свои коллективы чувство гордости и уважения к сестринской профессии.

СЛАЙД № 16
В мае 2018 года наш профессиональный праздник пройдет под девизом «МЕДИЦИНСКИМ СЕСТРАМ ПРИНАДЛЕЖИТ ВЕДУЩИЙ ГОЛОС В ЗАЩИТЕ ПРАВА ЧЕЛОВЕКА НА ЗДОРОВЬЕ». Лидерство в оказании медицинской помощи в 2018 году выходит на повестку дня, как медицинских сестер, так и акушерок. И это вовсе неслучайно. Голос специалистов должен быть услышан в ходе глобальной дискуссии по вопросам организации здравоохранения и оказания помощи всем нуждающимся. 
Медицинские сестры - лидеры сегодня имеют возможность от имени миллионов коллег озвучить вопросы, связанные с расширением роли специалистов, развитием образования, укреплением материально-технической базы. Такие инвестиции в долгосрочной перспективе совершенно оправданы, ведь их непосредственный результат – это здоровье, высокий уровень качества жизни, сохранение социальной активности населения, предотвращение экстраординарных, дорогостоящих и высокотехнологичных медицинских вмешательств там, где это возможно, за счет качественного обучения пациента и его близких, профилактики осложнений заболевания, качественного сестринского ухода.

СЛАЙД № 17
Чем же вызвано внимание к теме здоровья в таком ракурсе, как права человека?  В основе этого девиза лежит задача реализации всеобщего охвата населения медицинской помощью, а так же имеющиеся статистические данные, согласно которым порядка 400 млн. людей в мире не имеют доступа к важнейшим видам медицинской помощи; порядка 100 млн. людей ежегодно становятся бедняками из-за оплаты медицинской помощи; до 32% затрат стран на здравоохранение производятся из средств самих пациентов; 40% населения планеты испытывает дефицит социальной защиты. 

СЛАЙД № 18
На доступность помощи оказывают влияние самые разные факторы, в том числе география, нехватка помощи в сельской местности. Пациент-ориентированный подход к оказанию помощи – это еще важнейший принцип соблюдения права человека на здоровье. Согласно данным систематических обзоров, пациент-ориентированный подход подразумевает качественное информирование пациента и открытую коммуникацию с ним со стороны медицинских работников; привлечение пациента к процессу принятия решений о его лечении и, что очень важно, уважение мнения пациента; эмоциональную поддержку и эмпатию; непрерывность и координацию помощи. 

СЛАЙД № 19
Преимущества этого подхода продемонстрированы многочисленными исследованиями и включают:
· сокращение сроков госпитализации;
· сокращение числа вызовов скорой помощи и госпитализаций;
· сокращение посещений врачей-специалистов;
· сокращение числа лабораторных исследований и инвазивных процедур;
· ранние вмешательства, благодаря раннему выявлению обострений заболевания;
· повышение качества выполнения лечения;
· повышение уровня ухода за собой, контроля пациентом собственного поведения;
· сокращение выплат, связанных с получением медицинской помощи;
· повышение приверженности лечению и правильное применение лекарственных препаратов. 

СЛАЙД № 20
Обеспечение права человека на здоровье – это комплексная задача, которая помимо множества других включает и кадровый компонент. Наличие достаточных, подготовленных, квалифицированных медицинских работников – это ключевая задача систем здравоохранения, которая уже сформулирована в формате глобальных стратегических документов.

СЛАЙД № 21
Дорогие коллеги, уважаемые профессионалы! Каждый год мы с нетерпением ждем нашего профессионального праздника, объединяющего нас с миллионами специалистов и лидеров профессии во всем мире! Мы видим, что с каждым годом наша профессия приобретает все больше сторонников, мы глубже осознаем огромную роль сестринского и акушерского дела и свои возможности! 
Мы с большой гордостью отмечаем, что в нашей стране профессии медицинской сестры и акушерки стремительно развиваются. Сегодня специалистам доверяют решение сложнейших клинических, управленческих, организационных задач. И мы видим, что именно специалисты нашей профессии стоят за успешной реализацией приоритетных проектов в области здравоохранения!
Мы становимся смелее, мы озвучиваем свои пожелания и свои взгляды не только на профессию, но и на подходы к оказанию помощи, мы разрабатываем и профессиональные стандарты и стандарты оказания медицинской помощи, чтобы далее воплощать их в жизнь. И как это прекрасно, что наша профессия выходит на столь высокий уровень мастерства, искусства и науки, получает всеобщее и мировое признание!

[bookmark: _GoBack]СЛАЙД № 22
Остается надеяться, что сегодня все присутствующие смогли проникнуться той уникальной миссией, которая возложена на наш профессиональный праздник, осознали его значимость, и примут к действию все возложенные на нас задачи в подготовке и проведении предстоящего 12 мая 2018 года.

СЛАЙД № 23
Благодарю за внимание!	
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