СЛАЙД № 1

РОЛЬ СРЕДСТВ МАССОВОЙ КОММУНИКАЦИИ В ПОВЫШЕНИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ НАРКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Н.М. Корольчук

старшая медицинская сестра 

БУЗОО «Наркологический диспансер

Уважаемые коллеги, здравствуйте!

СЛАЙД № 2

Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации  официально признанная система целей и путей их достижения, а также применяемых  сил  и  средств  в  сфере  антинаркотической  деятельности.


Стратегия разработана в соответствии с Конституцией Российской Федерации, Федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации. Стратегией определяются цель, принципы, основные направления и задачи государственной антинаркотической политики Российской Федерации. 
Генеральной целью Стратегии является существенное сокращение незаконного распространения и немедицинского потребления наркотиков. 


Система мер по сокращению спроса на наркотики, направленная на оздоровление населения Российской Федерации путем снижения потребления наркотических средств и психотропных веществ и уменьшения неблагоприятных социальных последствий их употребления, строится на основе приоритета профилактических мер общественного, административного и медицинского характера. 

СЛАЙД № 3


На 1 июля 2015 г. на учете в наркологической службе Омской области состоит 32 420 человек или 1,64% населения Омской области, в том числе 24 503 злоупотребляют алкоголем,  7 407 злоупотребляют наркотиками, 510 потребителей токсических веществ. Среди состоящих на учете 849 несовершеннолетние.

СЛАЙД № 4

В Федеральном законе от 21 ноября 2011 года № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» дано определение профилактики.
Профилактика – это комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья  и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и  распространения заболеваний, их раннее выявление, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания. 
СЛАЙД № 5
Всемирная организация здравоохранения в зависимости от целей профилактической работы выделяет первичную, вторичную и третичную формы профилактики.

СЛАЙД № 6

Первичная профилактика является наиболее массовой, неспецифической, использующей преимущественно педагогические, психологические и социальные влияния: 

· информирование; 

· мотивирование; 

· установление факторов риска;

· развитие защитных факторов;

· развитие навыков разрешения проблем. 

СЛАЙД № 7

Первичная профилактика направлена на предупреждение приобщения к употреблению психоактивных веществ, вызывающих патологическую зависимость. Она ориентирована на популяцию условно здоровых лиц, а также на группы риска наркотизации. К ним относятся несовершеннолетние и молодые люди, в ближайшем окружении которых имеются потребители наркотиков. В группу риска входят экспериментирующие с психоактивными веществами, имеющие генетическую предрасположенность к психическим и наркологическим расстройствам, несовершеннолетние, находящиеся в неблагоприятных семейных или социальных условиях люди, а также дети с проявлениями школьной дезадаптации и педагогической запущенности.

Ввиду опасности развития зависимости даже после однократного приема психоактивных веществ (особенно у детей и подростков), первичная профилактика для несовершеннолетних имеет приоритетное значение. 

СЛАЙД № 8

Вторичная профилактика направлена на предотвращение формирования зависимости от психоактивных веществ, и предполагает работу с лицами их употребляющими. Иными словами, это работа с теми, кто злоупотребляет психоактивными веществами, но без сформированной физической зависимости.

СЛАЙД № 9
Третичная профилактика проводится среди больных наркоманиями и токсикоманиями, которая направлена на предотвращение рецидивов заболевания. Она предполагает проведение комплекса мероприятий, способствующих восстановлению личностного и социального статуса, включая возвращение пациента в семью, в образовательное учреждение, к общественно полезной деятельности.

СЛАЙД № 10

Факторы риска  злоупотребления психоактивными веществами условно можно разделить на 3 группы:

· биологические (внутрисемейные – генетические особенности, травмы, задержки развития);

· личностные (инфантилизм, конформность, слабость воли);

· социальные (подростковая среда) - макросоциальные (культура, нормы, доступность, мода), микросоциальные (семья, друзья, школа).

Существует ряд социальных факторов, которые вызывают рост наркомании и алкоголизма в нашем обществе. Но самым мощным фактором среди всех  является компания (друзья), если вся компания принимает наркотики или хотя бы один член компании пользующийся авторитетом, то срабатывает чувство стадности, хочется почувствовать себя своим. Следующая по важности причина это любопытство. Многие к тому же думают, что, попробовав один раз, зависимости не вырабатывается, но это ошибочное мнение.

 
Поэтому профилактика наркомании и алкоголизма имеет высокую социальную значимость и является важным инструментом в борьбе с распространением зависимостей.

СЛАЙД № 11

Большую роль в жизни общества играют средства массовой информации или по-другому средства массовой коммуникации – это система публичной передачи информации с помощью технических средств, наиболее употребительное в России обозначение средств повседневной практики сбора, обработки и распространения сообщений массовым аудиториям.

СЛАЙД № 12


К средствам массовой информации относятся:

· печатная пресса (газеты, журналы…);

· аудиовизуальные средства массовой информации (радио, телевидение…);

· информационные службы (новостные агентства, пресс-службы…);

· сеть интернет (сайты, базы данных, социальные сети…). 


Средства массовой информации – мощная сила воздействия на сознание людей, средство оперативного донесения информации в разные уголки мира, наиболее эффективное средство влияния на эмоции человека, способное убеждать реципиента наилучшим образом

Эффективность деятельности средств массовой информации неразрывно связана с учетом потребностей людей, их возросших социальных, духовных и политических запросов. Доказано, что более явно они действуют на молодежь, чем на лиц среднего, зрелого возраста, и постепенно формируют ее взгляды и установки, которые при этом могут принимать проалкогольный и пронаркотический характер. 

СЛАЙД № 13


Существует ряд проблем при освещении наркологической тематики в средствах массовой информации:
· применение неточной терминологии («легкие» и «тяжелые» наркотики);

· пропаганда легализации наркотиков;

· информация о стоимости психоактивных веществ, способах получения, состоянии опьянения, прибылях распространителей;

· позитивные образы потребителей психоактивных веществ в средствах массовой информации;
· демонстрация атрибутов употребления психоактивных веществ;

· реклама категории «Жизненный стиль»; 
определяется как значение, которое человек придает миру и самому себе, его цели, направленность его устремлений и те подходы,которые он использует при решении жизненных проблем

· истории жизни потребителей психоактивных веществ;

· откровенное восхваление наркомании и т.д.

СЛАЙД № 14

Изменение отношения общества к проблеме наркотиков хорошо иллюстрирует развитие переносного (метафорического) значения у данного слова. По замечанию автора публикации в журнале "НаркоНет", доказательством тому, что наркотик - популярный бренд, являются расхожие фразы: "Мода - это мой наркотик", "Вкус победы - это наркотик", "Мед - это наркотик", "Секс - это наркотик" и т.д.


Использование наркожаргонизмов в тексте средств массовой информации, адресованном массовой аудитории, предполагает, что эта аудитория хотя бы отчасти знакома с наркожаргоном.  Очевидно, что слова из жаргона наркоманов, не просто привносят в текст средств массовой информации определенный стилистический эффект, их употребление отражает то, что «мы начинаем мыслить категориями уголовников и наркоманов». 

СЛАЙД № 15

Современное общество не может обходиться без информатизации и телекоммуникаций. Они являются одной из главных составляющих прогрессирующего общества. Тем самым доступность и достоверность получаемой информации просто необходима. Так же мы владеем главным «оружием» это доступностью и распоряжением информации, по средствам чего можем формировать общественное мнение. 
СЛАЙД № 16

Так специалистами наркологического диспансера проведено анкетирование среди молодежи (студентов ССУЗов) на предмет потребления психоактивных веществ и отношения их к табакокурению, алкоголю, наркотическим веществам. 

В исследовании приняло участие 1807 человек от 18 до 20 лет.
Мужчин – 962 чел. (53,2%)

Женщин – 845 чел.(46,8%)

Средний возраст, которых составил 18,3 года.
СЛАЙД № 17

Хотелось бы представить Вашему вниманию результаты ответов на несколько вопросов. На вопрос «Знакомы ли Вы лично с людьми, употребляющими наркотики?»  Ответы  были следующие:
Нет-60,7%
Да, есть такие-24,8%
Да, много таких-12%
Да, все употребляют-1,3%
Нет ответа-1,2%
СЛАЙД № 18

На вопрос   «Пробовали  ли  Вы  наркотики?»
3,8% ответили - Нет, но интересно

0,2 % - Хочу попробовать 

8,9% - Раньше пробовал 

0,9 % - Время от времени 

и  0,7 % - Регулярно 
СЛАЙД № 19

 На вопрос   «Какие причины привели Вас к употреблению наркотиков?» получили следующие данные:

Чтобы уважали друзья -1,1%

Для острых ощущений -6,3%

За компанию -17,4%

 Для снятия напряжения -17,9%

Для удовольствия -23,2%

От нечего делать -26,3%

Уйти от проблем -26,8%

Интерес -81,1%.

СЛАЙД № 20

 На вопрос «Как Вы считаете, в чем причина распространения наркомании?» респонденты ответили:
Слабость профилактической работы-4,5%

Влияние массовой культуры и средств массовой информации-6,6%

Безработица, экономические проблемы-12,9%

Плохая работа правоохранительных органов-17,1%

Излишняя свобода-23,8%

Социальное неблагополучие, неудовлетворенность жизнью-38%

Вседозволенность, моральная деградация-45,4%

Влияние наркобизнеса, доступность наркотиков-45,9%

СЛАЙД № 21

Проведенный опрос выявил, что 78,8% респондентов из  опрошенных отрицательно  относятся  к  такому  явлению, в сознании молодых людей образ наркомана связан скорее с негативно окрашенным восприятием и, в то же время, с чувством сострадания. Это, прежде всего, понимание, что наркоман — это больной человек, нуждающийся в специализированной помощи. Четко определилась роль средств массовой коммуникации в информировании молодежи. Также важным источником информации для молодых людей являются их родители, сверстники, профилактическая работа специалистов различных ведомств. Именно этим людям сегодня больше всего доверяет молодежь. 
СЛАЙД № 22

На сегодняшний день появились новые технологические разработки, позволяющие в корне изменить понятие «средства массовой информации» в том виде, в котором мы к нему пришли. Именно эти новые средства массовой информации оказывают особенно большое влияние на развитие, ценностные ориентации и становление личности современных детей, воздействуют на процесс формирования общественного мнения по наиболее важным и актуальным общественным проблемам. Таким образом, влияние средств массовой коммуникации в современном обществе оказывает огромное влияние на развитие личности современного ребенка, поэтому оно должно корректироваться влиянием общественных институтов, таких как семья, школа, социальное окружение, и корректироваться людьми, отвечающими за выпуск данной продукции в массы. 
СЛАЙД № 23

Благодарю за внимание!
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